
 

 

 

 

 

ANUNCIO 
 
ANUNCIO DEL TRIBUNAL RELATIVO A LA PUBLICACIÓN DE LA PLANTILLA DE 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS DEL PRIMER EJERCICIO “TIPO TEST” CORRES-
PONDIENTE A LA FASE DE OPOSICIÓN DEL PROCESO SELECTIVO PARA CUBRIR 
EN PROPIEDAD UNA PLAZA DE LIMPIADOR/A, FUCIONARIO DE CARRERA, DE 
ESTE EXCMO. AYUNTAMIENTO (OEP 2020). 

 

 Reunido el Tribunal el día 1 de Julio de 2025 en el IES Sidón, sito en Calle Azoca-
rrem s/n de Medina Sidonia, para la realización de la prueba tipo test, correspondiente a la 
primera fase de oposición, conforme a lo dispuesto en el apartado 5º) de las Bases Espe-
cíficas que rigen la  convocatoria, se declara por su Presidenta constituido con la asisten-
cia de los miembros indicados que constituyen quórum de validez  suficiente. 

 Una vez finalizada la prueba, el Tribunal, ACUERDA por unanimidad hacer pública 
la plantilla de preguntas y respuestas relativas al ejercicio tipo test, que se adjunta a con-
tinuación, a efectos de sometimiento a información pública y presentación de alegaciones 
o reclamaciones por los interesados, disponiéndose de un plazo de tres días hábiles des-
de la publicación del presente Anuncio para la presentación de las mismas.  

 

En Medina Sidonia, a la fecha de la firma electrónica. 

 

La Secretaria-Vocal del Tribunal 

 

Fdo: Patricia Ramos Peña 
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EJERCICIO DE LA PRIMERA PRUEBA  PARA LA COBERTURA COMO 

FUNCIONARIO/A DE CARRERA DE UNA PLAZA DE LIMPIADOR/A, VACANTE EN LA 

PLANTILLA DEL AYUNTAMIENTO DE MEDINA SIDONIA 

Conforme a lo recogido en la base séptima que rige el proceso selectivo, publicada en el 

BOP de Cádiz número 244 de fecha 27 de diciembre de 2023,  los aspirantes deberán 

superar dos ejercicios de carácter eliminatorio. 

Primer ejercicio: Contestar por escrito, en el plazo máximo de dos horas, un cuestionario 

tipo test de 50 preguntas, más 5 de reserva, con tres respuestas alternativas, siendo sólo 

una de ellas la correcta, referido al Temario que consta en el Anexo I de esta 

convocatoria. 

Las preguntas de reserva solo se corregirán, si alguna de las 50 primeras es reclamada 

por algún aspirante y la citada reclamación, es estimada por el Tribunal. En ese supuesto 

se anulará la pregunta a todos los aspirantes, y será sustituida por la primera pregunta de 

reserva, si se estimase más impugnaciones por el Tribunal se actuará de la misma forma, 

siempre siguiendo el orden establecido en las preguntas de reserva. La duración del 

ejercicio será de un plazo máximo de dos horas.  

Corrección del ejercicio: Se aplicará el siguiente criterio, por cada respuesta correcta se 

sumarán 0,20 puntos, por cada respuesta incorrecta se restarán 0,05. Las respuestas en 

blanco no penalizan. En caso de señalar más de una opción se considerará como 

respuesta en blanco. 

Instrucciones: 

1.- La plantilla de respuestas debe ser cumplimentada conforme a las instrucciones 

recogidas en su dorso. En el supuesto de no rellenar de forma correcta los datos 

relativos al DNI, contestar las preguntas en el apartado destinado para anular, o 

bien, responder las preguntas de reserva en otro apartado distinto al establecido 

expresamente para ello, la lectora óptica no podrá realizar una corrección adecuada 

del ejercicio, y el aspirante será eliminado del proceso de selección. 

2.- No se permitirá rellenar la plantilla de respuestas una vez superado el tiempo 

concedido para la prueba. 

3.- En la mesa solo debe tener el bolígrafo azul o negro, el examen y la plantilla de 

respuestas. 

4.- Todos los aparatos electrónicos deben ser apagados. 

  

PREGUNTAS PRUEBA TIPO TEST 

1.- ¿De cuántos artículos consta la Constitución Española de 1978? 

A. 152 

B. 169 
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C. 168 

2.- ¿Cuántas disposiciones adicionales tiene la Constitución Española de 1978? 

A. 2 

B. 3 

C. 4 

3.- ¿Qué establece el artículo 14 de la Constitución Española de 1978? 

A. Los españoles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminación 

alguna por razón de nacimiento, raza, sexo, religión, opinión o cualquier otra 

condición o circunstancia personal o social 

B. Los españoles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminación 

alguna por razón de nacimiento, raza, religión, opinión o cualquier otra condición o 

circunstancia personal o social 

C. Los españoles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminación 

alguna por razón de crencia, de nacionalidad, comunidad autonoma de nacimiento, 

raza, religión, opinión o cualquier otra condición o circunstancia personal o social 

4.- ¿Es cierto que la Constitución Española de 1978, garantiza el derecho al honor, a la 

intimidad personal y familiar y a la propia imagen? 

A. Sí, es cierto 

B. No es cierto 

C. Sólo garantiza la intimidad personal 

5.- La institución del Defensor del pueblo estará regulada de conformidad con la 

Constitución Española por: 

A. Una ley ordinaria 

B. Una ley orgánica 

C. Un reglamento 

6.- ¿Cuál es el primer paso al limpiar un cuarto de baño? 

A. Limpiar los espejos 

B. Barrer el suelo 

C. Desinfectar las superficies 

7.- ¿Qué producto es recomendable para limpiar los azulejos y eliminar manchas de 

moho? 

A. Vinagre blanco o limpiador con lejía 

B. Limpiador multiusos 

C. Desinfectante de baño en aerosol 

8.-  ¿Cómo debes limpiar el inodoro para eliminar bacterias y manchas? 
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A. Frotar con una esponja suave y agua 

B. Usar un limpiador específico para inodoros y dejar actuar antes de frotar 

C. Limpiar con un trapo seco 

9.- ¿Cuál es el procedimiento adecuado para limpiar un inodoro en un aseo público? 

A. Limpiar solo el exterior del inodoro con un paño seco 

B. Limpiar con agua y jabón solo por fuera 

C. Usar un desinfectante adecuado, frotar con un cepillo y dejar actuar antes de 

enjuagar 

10.- ¿Qué es lo más importante al limpiar los lavabos en un aseo público? 

A.  Limpiar con agua caliente para eliminar toda la suciedad 

B. Solo pasar un trapo seco para evitar que se mojen demasiado 

C. Usar productos desinfectantes y secar bien con papel desechable o un paño  limpio 

11.- ¿Se pueden pulverizar los equipos informáticos directamente? 

A. Sí.  

B. Nunca se pulverizará directamente los equipos 

C. Los equipos informáticos no forman parte del material a limpiar en las áreas 

administrativas 

12.- ¿Qué utilizaremos para limpiar una ventana de aluminio? 

A. Una bayeta mojada con agua jabonosa 

B. Una bayeta mojada en lejía 

C. Una esponja impregnada de amoníaco 

13.- Se acerca a una ventana para proceder a su limpieza, observa que el cristal tiene 

incrustado corrector líquido junto al marco, ¿cómo actuará? 

A. Eliminará el exceso de corrector con una espátula y aplicará vinagre en suficiente 

cantidad 

B. Eliminará el exceso de corrector con una espátula y aplicará alcohol isopropílico 

C. Eliminará el exceso de corrector con una espátula y aplicará acetona concentrada 

14- Va a limpiar una silla de cuero blanco, y detecta una mancha grande de bolígrafo 

negro, ¿qué producto aplicará? 

A. Lejía reducida con agua al 10%. 

B. Agua caliente a 60 grados 

C. Alcohol isopropílico 

15.- ¿Qué utilizaremos para limpiar una ventana de aluminio? 

A. Una bayeta mojada con agua jabonosa 
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B. Una bayeta mojada en lejía 

C. Una esponja impregnada de amoníaco 

16.- Para limpiar un suelo hidráulico utilizaremos: 

A. Cera 

B. Un producto neutro 

C. Una escoba de cerdas duras 

17.- El óxido de hierro en el mármol se eliminará: 

A. Con lejía 

B. Con pasta de vinagre y piedra pómez 

C. Con agua y detergente 

18.- La limpieza de la gamuza se realizará con: 

A. Agua y lejía 

B. Agua y jabón 

C. Agua muy caliente 

19.- Las manchas de cal en los sanitario se limpian con 

A. Un producto abrillantador 

B. Un producto cremoso 

C. Vinagre 

20.- Para limpiar un suelo de mármol utilizaremos: 

A. Amoniaco acuoso 

B. Jabón neutro 

C. Una mezcla de vinagre y agua al 70% como mínimo 

21.- No es elemento del Municipio: 

A. La organización 

B. La población 

C. Los límites 

22.- ¿Puede suponer la alteración de términos municipales la modificación de límites 

provinciales? 

A. Sí, en todo caso. 

B. No, salvo autorización expresa. 

C. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

23.- La Junta de Gobierno Local: 
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A. Existe única y exclusivamente en los municipios con población superior a 5.000 

habitantes. 

B. Puede existir en los municipios con población inferior a 5.000 habitantes cuando 

así lo disponga su reglamento orgánico. 

C. Es un órgano de existencia obligatoria en todos los Ayuntamientos. 

24.- No es competencia propia de los Municipios: 

A. Cementerios y actividades funerarias. 

B. La coordinación de los servicios municipales entre sí para la garantía de la 

prestación integral y adecuada. 

C. Abastecimiento de agua potable a domicilio y evacuación y tratamiento de aguas 

residuales. 

25.- Los residuos, por su peligrosidad, pueden clasificarse en: 

A. Residuos tóxicos y peligrosos; radioactivos, e inertes. 

B. Residuos industriales, agrícolas, sanitarios y sólidos urbanos.  

C. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

26.- Se consideran residuos peligrosos: 

A. Únicamente los que componen una o varias sustancias que les confieren 

características peligrosas, en cantidades o concentraciones tales, que representan 

un riesgo para la salud humana.  

B. Únicamente los recipientes y envases que hayan contenido dichas sustancias. 

C. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

27.- Según su estado físico, los residuos podemos encontrarlos: 

A. Gaseosos. 

B. Industriales. 

C. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

28.- Los residuos inertes: 

A. No experimentan transformaciones físicas, químicas o biológicas relativas. 

B. No experimentan transformaciones físicas, químicas o biológicas significativas. 

C. Son biodegradables. 

29.- Queda prohibida la reclasificación de residuos peligrosos en residuos no peligrosos: 

A. Por medio de una dilución o mezcla cuyo objeto sea la disminución de las 

concentraciones iniciales de sustancias peligrosas por encima de los límites que 

definen el carácter peligroso de un residuo. 
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B. Por medio de una dilución o mezcla cuyo objeto sea el aumento de las 

concentraciones iniciales de sustancias peligrosas por encima de los límites que 

definen el carácter peligroso de un residuo. 

C. Por medio de una dilución o mezcla cuyo objeto sea la disminución de las 

concentraciones iniciales de sustancias peligrosas por debajo de los límites que 

definen el carácter peligroso de un residuo. 

30.- El residuo se define por la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos 

contaminados para una economía circular: 

A. Cualquier circunstancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la intención o la 

obligación de desechar. 

B. Grasas de origen vegetal y animal que se genera tras ser utilizado en el cocinado 

de alimentos. 

C. Material orgánico higienizado y estabilizado. 

 31.- ¿Cuál es el objetivo principal de la limpieza en los centros públicos? 

 

A. Embellecer las instalaciones para los visitantes o usuarios 

B. Eliminar la suciedad y prevenir riesgos para la salud 

C. Cumplir con las normas estéticas municipales 

 

32.- ¿Qué se entiende por "zonas críticas" en la limpieza de centros públicos? 

A. Las zonas de entrada al edificio 

B. Las zonas con más tránsito 

C. Las zonas que requieren mayor desinfección 

 

33.- ¿Qué superficies requieren limpieza diaria en una oficina administrativa? 

 

A. Solo los suelos y cristales 

B. Escritorios, pomos, teléfonos y suelos 

C. Solo los baños del personal 

 

34.- ¿Qué acción ayuda a evitar la propagación de gérmenes en oficinas? 

 

A. Barrer sin levantar polvo 

B. Limpiar superficies de contacto frecuente con desinfectante 

C. Usar solo agua para limpiar las mesas 

  

35.- ¿Qué producto es más adecuado para limpiar cristales de ventanas en una oficina? 

 

A. Detergente en polvo 

B. Limpiacristales específicos y paño de microfibra 

C. Lejía diluida en agua 
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36.- ¿Cuál es el procedimiento correcto para limpiar un baño público? 

 

A. Limpiar primero el inodoro y después lavabos y suelo 

B. Limpiar primero las zonas menos sucias, como espejos y lavabo, y terminar por el 

inodoro y el suelo 

C.  Ambas respuestas son correctas 

 

37.- ¿Qué herramienta se recomienda para eliminar polvo en áreas con equipos electróni-

cos? 

 

A. Trapo húmedo con lejía. 

B. Paño de microfibra seco o ligeramente humedecido. 

C. Cepillo de cerdas duras. 

 

38.- ¿Qué se debe hacer antes de utilizar un producto químico de limpieza? 

 

A. Leer la etiqueta y seguir las instrucciones del fabricante. 

B. Mezclarlo con agua y otros productos para potenciarlo. 

C.  Probarlo en una superficie con protección. 

 

39.- ¿Qué significa "ph neutro" en un producto de limpieza? 

 

A. Que es muy ácido 

B. Que es suave y no daña superficies ni piel 

C. Que es tóxico 

 

40.- ¿Qué factor influye más en la eficacia de un desinfectante aplicado en una superfi-

cie? 

 

A. La temperatura ambiente 

B. El tiempo de contacto con la superficie 

C. La cantidad de producto derramado 

 

41. ¿Qué se debe hacer con los productos de limpieza caducados o en desuso? 

 

A. Tirarlos a la basura normal 

B. Verterlos en el inodoro 

C. Llevarlos a puntos limpios o centros de reciclaje especializados 

  

42. ¿Cuál es un beneficio ecológico del uso de productos de limpieza biodegradables? 

 

A. Se degradan en el agua por eso son más baratos 
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B. Se descomponen fácilmente sin contaminar el suelo ni el agua 

C. Tienen más fragancia 

 

43. ¿Cuál de los siguientes NO es un residuo inorgánico? 

 

A. Lata de aluminio 

B. Bolsa de plástico 

C. Cáscara de huevo 

 

44. ¿Qué significa que un sistema de recogida sea "integral"? 

 

A. Que incluye todas las fases desde la generación hasta el tratamiento final del resi-

duo. 

B. Que solo se enfoca en la eliminación de residuos. 

C. Que únicamente recoge fracciones orgánicas. 

 

45. ¿Qué efecto tiene la contaminación cruzada en la recogida selectiva de residuos? 

 

A. Mejora la calidad del reciclaje 

B. Disminuye la eficacia del reciclaje y aumenta los costes de tratamiento 

C. Reduce la cantidad de residuos generados 

 

46. ¿Cuál es la postura corporal correcta al realizar tareas de barrido manual de suelos 

para evitar lesiones musculoesqueléticas? 

 

A. Inclinarse totalmente hacia adelante sin apoyar las rodillas 

B. Mantener la espalda recta, flexionar ligeramente las rodillas y usar fuerza de las 

piernas 

C. Agacharse manteniendo la carga lejos del cuerpo 

 

47. ¿Cuál de las siguientes es una medida preventiva obligatoria al manipular productos 

químicos de limpieza? 

 

A. Mezclar distintos productos para mejorar su eficacia 

B. Utilizar equipo de protección individual (EPI) como guantes, gafas y mascarillas 

C. Guardar los productos cerca de alimentos para mayor facilidad de uso 

 

48. ¿Qué se debe hacer antes de comenzar cualquier tarea de limpieza en zonas públicas 

o compartidas? 

 

A. Limpiar rápidamente sin avisar 

B. Señalizar adecuadamente la zona de trabajo con carteles y cintas de peligro 

C. Usar siempre productos desinfectantes potentes 
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49. ¿Qué cualidad permite al personal de limpieza adaptarse a diferentes entornos labora-

les como oficinas, hospitales o industrias? 

 

A.  Polivalencia y capacidad de adaptación 

B.  Experiencia previa únicamente en oficinas 

C.  Solo conocimientos técnicos de química 

 

50. ¿Cuál es la técnica correcta para levantar una carga pesada durante una tarea de lim-

pieza? 

 

A. Doblar la espalda y mantener las piernas rectas 

B. Flexionar las rodillas y mantener la espalda recta 

C. Levantar rápido y con impulso 

 

PREGUNTAS DE RESERVA. 

 

1R. ¿Cuántos títulos tiene la Constitución Española de 1978? 

 

A. Un Título Preliminar y 10 Títulos 

B. Un Título Preliminar y 11 Títulos 

C. 10 Títulos 

 

2R.- Para limpiar una pared empapelada usaremos: 

 

A. Un utensilio que permita limpieza en seco 

B. Amoniaco 

C. Lejía 

 

3R.- El Municipio tiene personalidad: 

 

A. Jurídica. 

B. Física. 

C. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 

4R. ¿Cual es el principal riesgo al mezclar un producto alcalino con un producto ácido en 

la limpieza? 

 

A. Se produce una reacción exotérmica que puede liberar gases tóxicos y dañar su-

perficies 

B. Aumenta el poder desinfectante de ambos productos 

C. Se neutralizan y no limpian bien 
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5R. ¿Por qué es importante que el personal de limpieza tenga sentido de la responsabili-

dad? 

 

A. Porque deben usar muchos productos químicos 

B. Porque su labor impacta directamente en la imagen del centro de trabajo y la salud 

pública 

C. Porque tienen que manejar dinero en efectivo 

 

 

PLANTILLA DE RESPUESTAS. 

 

1. B           

2. C 

3. C 

4. A 

5. B 

6. B 

7. A 

8. B 

9. C 

10. C 

11. B 

12. A 

13. B 

14. C 

15. A- ANULADA. 

16. B 

17. B 

18. A 

19. C 

20. B 

21. C. 

22. C. 

23. B. 

24. B. 

25. A. 

26. C. 

27. A. 

28. B. 

29. C. 

30. A. 

31. B 
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32. C 

33. B 

34. B 

35. B 

36. B 

37. B 

38. A 

39. B 

40. B 

41. C 

42. B 

43. C 

44. A 

45. B 

46. B 

47. B 

48. B 

49. A 

50. B 

 

  

 PREGUNTAS DE RESERVA. 

 

1R. A 

2R. A 

3R. A 

4R. A 

5R. B 
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